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Regulación del sector

Profesionalización del sector

Nuevas tecnologías

Nuevas metodologías

Nuevo perfil de usuario

Sostenibilidad medioambiental



Regulación del Sector
 Cataluña. Ley 3/2008, de 23 de abril, del ejercicio de las profesiones del deporte (Modif. 

2015)

 La Rioja. Ley 1/2015, de 23 de marzo, del ejercicio físico y del deporte de La Rioja.

 Extremadura. Ley 15/2015, de 16 de abril, por la que se ordena el ejercicio de las 
profesiones del deporte en Extremadura.

 Andalucía. Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucía.

 Comunidad de Madrid. Ley 6/2016, de 24 de noviembre, por la que se ordena el ejercicio 
de las profesiones del deporte en la Comunidad de Madrid.

 Región de Murcia. Ley 3/2018, de 26 de marzo, por la que se ordena el ejercicio de las 
profesiones del deporte en la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia.

 Castilla y León. Ley 3/2019, de 25 de febrero, de la Actividad Físico-Deportiva de Castilla y 
León.

 Navarra. Ley Foral 18/2019, de 4 de abril, sobre acceso y ejercicio de las profesiones del 
deporte en Navarra.

 País Vasco. Ley 8/2022, de 30 de junio, sobre acceso y ejercicio de profesiones de la 
actividad física y del deporte en la Comunidad Autónoma del País Vasco.

 Comunidad Valenciana. Ley 2/2022, de 22 de julio, de ordenación del ejercicio de las 
profesiones del deporte y la actividad física en la Comunitat Valenciana.



CUADRO RESUMEN



DIRECTOR/A DEPORTIVO/A



MONITOR/A DEPORTIVO/A



ENTRENADOR/A



REGULACIÓN NACIONAL

Anteproyecto de Ley de Ordenación 

de la Profesiones del Deporte 
(Borrador de 2022)



Educador/a Físico y Deportivo (Ciencias de 
la Actividad Física y el Deporte)

Dirección técnica de servicios deportivos.

Eventos/actividades deportivas

Entidades deportivas

La formación de profesionales del deporte

Ciclos formativos

E.D.R.E.

Enseñanzas Universitarias



 Preparación Física:

Análisis y diagnóstico, planificación, ejecución, control y 
evaluación

 Intervención físico-deportiva orientada a la salud:

Personas y grupos con factores de riesgo y/o patologías

Personas con patologías crónicas

Mujeres en periodo de gestación o postparto

Poblaciones especiales:

Tercera Edad

Discapacidad

Educador/a Físico y Deportivo (Ciencias de 
la Actividad Física y el Deporte)



 Readaptación físico-deportiva (Procesos post-lesión y/o 

rehabilitadores)

 Intervención social deportiva: prevención de conductas 

de riesgo y/o delictivas o inserción social.

Educador/a Físico y Deportivo (Ciencias de 
la Actividad Física y el Deporte)



Ciclos Formativos de Formación 
Profesional

Enseñanzas Deportivas en Régimen 

Especial (Técnicos/as Deportivos/as)

Certificados de Profesionalidad

Profesionales Técnicos de la Actividad 

Física y el Deporte



Profesionales Técnicos de la Actividad 

Física y el Deporte

 Servicios de práctica* físico-deportiva (personas y 

grupos)AFD097_3_RV_RV_23 - Q_Documento publicado (1).pdf

 Iniciación Deportiva

Entretenimiento lúdico y recreativo de carácter Físico-Deportivo

Acondicionamiento Físico Básico

Guía y dinamización de actividades y rutas en el medio natural

 *Entrenamiento técnico-táctico de iniciación, tecnificación, o alto 

rendimiento deportivo en competiciones de todos los niveles en su 

modalidad deportiva (Técnico Deportivo)

 *Coordinación de servicios deportivos correspondientes a su 

modalidad o especialidad deportiva (Técnico deportivo Superior)

AFD097_3_RV_RV_23 - Q_Documento publicado (1).pdf


¿Dar solución a las necesidades 

surgidas de la regulación?

 Habilitaciones Temporales y/o Permanentes

 Procedimientos de Evaluación y Acreditación de 

Competencias Profesionales (P.E.A.C.): 

https://todofp.es/acreditacion-de-competencias.html#cla-

03-07

 Certificados Profesionales: 

https://www.todofp.es/dam/jcr:8f2a81fd-baa8-4e46-b4c5-

e92c08103c4f/repertoriocertificadosprofesionales.pdf

 Grado en CAFYD (Universidades Privadas y Modalidad 

Online)

 Formación Continua: Ocupaciones del Educador Físico

https://todofp.es/acreditacion-de-competencias.html
https://todofp.es/acreditacion-de-competencias.html
https://www.todofp.es/dam/jcr:8f2a81fd-baa8-4e46-b4c5-e92c08103c4f/repertoriocertificadosprofesionales.pdf
https://www.todofp.es/dam/jcr:8f2a81fd-baa8-4e46-b4c5-e92c08103c4f/repertoriocertificadosprofesionales.pdf


Formación Continua para 
profesionales ya 

cualificados



Formación Continua para 

profesionales ya cualificados

 Profesionalización y regulación del sector

Formación en gestión deportiva: Necesaria para la 

administración eficiente de clubes, federaciones, empresas e 

instalaciones deportivas.

Normativas y ética profesional: Conocimiento de 

regulaciones en el ejercicio profesional del deporte, acceso y 

organización de eventos en el medio natural, uso de las vías 

públicas,...

 Marketing y comunicación deportiva: Adaptación a nuevas 

estrategias digitales y redes sociales en el ámbito del deporte



 Formación en tecnología aplicada al deporte

Dispositivos y biometría: Monitorización avanzada de 
la actividad física con relojes inteligentes, diferentes 
tipos de sensores y ropa deportiva conectada.

Big data y análisis del rendimiento: Uso de software y 
Apps para evaluar el rendimiento deportivo 
mediante datos.

Inteligencia Artificial y automatización: Aplicaciones 
en planificación de entrenamientos, prevención de 
lesiones. gestión de instalaciones, nutrición,...

Formación Continua para 

profesionales ya cualificados



 Nuevas Metodologías de entrenamiento y salud

Entrenamiento personalizado con IA: Adaptación en 
tiempo real de planes de entrenamiento según el estado 
físico del deportista.

Prevención de lesiones y readaptación deportiva: Uso de 
nuevas técnicas y herramientas para mejorar la 
recuperación de los deportistas.

Envejecimiento activo y ejercicio: Formación en 
entrenamiento para adultos mayores y mejora de calidad 
de vida.

Grupos de población especiales: personas con 
patologías, discapacidad, 3ª edad o mujeres en 
gestación o postparto.

Formación Continua para 

profesionales ya cualificados



 Sostenibilidad

Gestión de instalaciones deportivas sostenibles: Uso 
eficiente de recursos y energías renovables.

Eventos deportivos sostenibles: Planificación con 

menor impacto ambiental y estrategias de reducción 
de huella de carbono

Formación Continua para 

profesionales ya cualificados



GRACIAS!
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